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Jeżeli zastanawiamy się nad zrobieniem tatuażu, ale nie możemy się do końca zdecydować,
możemy pokusić się o zrobienie tatuażu z henny. Możemy przy tym zaskoczyć znajomych lub
zrobić komuś kawał. Hennę uzyskuje się z drzewa herbacianego, które rośnie w Afryce, na
Bliskim Wschodzie i Indiach. Według tamtejszych zwyczajów henna ozdabia się palce u nóg i
stopy panny młodej, a w kulturze europejskiej henna jest doceniana jako składnik wielu farb do
włosów. Normalny tatuaż z henny ma kolor brązowy, natomiast dodanie do niego barwnika, tak
zwanego ppd zmienia jego kolor na czarny. Jednak nie rzadko ten barwnik wywołuje
podrażnienia skory i uczulenia.

      

Tatuaże z henny są bezbolesne, całkowicie bezpieczne, a ich trwałość wynosi około tygodnia.
Kiedy zaczynają blaknąc można je poprawić i dalej cieszyć się rysunkiem na swoim ciele. Ich
wykonanie można zlecić profesjonalnym firmom kosmetycznym lub zrobić samemu w
domowym zaciszu. Aby wykonać tatuaż z henny samemu należy wziąć niewielka ilość henny i
wody utlenionej, która wkładamy do foliowego aplikatora i na uprzednio narysowany wzór na
skórze nakładamy preparat. Później dobrze jest go pozostawić na skórze około dwóch do
czterech godzin. W kolejnym etapie zacznie się sam kruszyć. Nie wolno go zdrapywać.
Właściwy kolor taki tatuaż nabierze po około czterdziestu ośmiu godzinach.
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